
 
« Il n’est pas bon que l’homme soit seul » 

Soigner le malade en soignant les relations 
 
 

En 1992, le Pape Jean-Paul II a institué la Journée mondiale du malade qui est célébrée tous les 11 
février à la fête de Notre-Dame de Lourdes. Celle-ci est invoquée comme patronne et secours de tous 
les malades ; à qui l'on attribue une grande variété de miracles de guérison à des nombreux malades 
qui étaient mourants. 
La foi nous enseigne que la maladie, les limitations physiques, psychologiques et morales, la douleur et 
la pauvreté peuvent être tournées à notre avantage, comme une valeur ajoutée, comme un talent que 
le Seigneur place entre nos mains. 
 
 
« …Frères et sœurs, le premier soin dont nous 
avons besoin dans la maladie est une proximité 
pleine de compassion et de tendresse. Prendre 
soin de la personne malade signifie donc avant 
tout prendre soin de ses relations, de toutes ses 
relations : avec Dieu, avec les autres – famille, 
amis, personnel soignant –, avec la création, 
avec soi-même. Est-ce possible ? Oui, c'est 
possible et nous sommes tous appelés à nous 
engager pour que cela devienne réalité. 
Regardons l'icône du Bon Samaritain (cf. Lc 10, 
25-37), sa capacité à ralentir son rythme et à se 
faire proche, la tendresse avec laquelle il soulage 
les blessures de son frère souffrant… » 

 
 
Inspirés par cet extrait du message du Pape François pour la Journée mondiale du malade de cette 
année, prions pour les personnes de nos communautés qui contribuent par leurs activités et leurs 
efforts, à faire que les malades, les invalides, les personnes âgées ne soient pas seuls et qui les 
accompagnent dans leur douleur, leur souffrance et leur prière; pensons à ceux qui se préoccupent 
également de leur bien-être matériel en faisant le ménage ou des repas avec amour chez eux, dans un 
CHSLD ou un autre centre spécialisé.  
Prions pour tous ceux qui souffrent dans leur corps et leur esprit et qui, avec générosité et amour, 
offrent leur douleur et leur souffrance au Seigneur pour le bien de la mission de l'Église. 
 

Voici le lien pour lire l’intégralité du message du Pape : 
Message pour la XXXIIe Journée Mondiale du Malade, 2024 | François (vatican.va) 
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https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/sick/documents/20240110-giornata-malato.html

